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Samþykkt: Skólameistari 
Síða 1 af 3 

 

Gæðahandbók 09: Námsáætlanir  Prent. dags.: 22/08/2023 

 

Kennari Ragnheiður Gunnbjörnsdóttir 

Svanhildur Daníelsdóttir 

Sk.st RGU 

SVA 

 

Áfangalýsing:  

Áfanginn er einstaklingsmiðaður og miðar að því að nemendur læri grunnatriði í prjóni og 
hekli. Nemendur sem sækja áfangann hafa afar misjafna getu og kunnáttu í prjóni og hekli. 
Hverjum og einum er mætt þar sem hann er staddur og haldið áfram að auka við þá 
þekkingu, leikni og færni sem fyrir er. 
. 
 

Markmið:    
Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á: 

● grundvallar færni við prjónaskap                                                                   ● 
áhöldum sem notuð eru í prjóni og hekli  
 
Nemandi skal hafa öðlast leikni í að: 

● nota viðeigandi áhöld  

● geta prjónað og eða heklað eftir atvikum 

 

Nemandi skal geta hagnýtt almenna þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér 
til að: 

● vinna á sjálfstæðan hátt, njóta og upplifa  
● nýta tómstundir sér til gagns og ánægju  

 

  

 
Námsgögn:    
Prjónar, heklunálar og viðeigandi áhöld sem skólinn lánar. Garn sem kennari útvegar.   
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Áætlun um yfirferð og fyrirlögn námsmatsþátta: 
 

Tímabil 

(vikunúmer/lot
unúmer 

Námsefni (verklegt og 

bóklegt) 
Heimavinna/verkefni Vægi námsmatsþátta 

Öll önnin er 
óskipt lota. 

 

vika 33-51 

 

18/08–16/12 
 

Nemendur og 
kennarar ákveða í 
samráði hvaða 
verkefni þeir ætla að 
vinna að og kennarar 
útvega viðeigandi 
garn. 

Ekki er gert ráð fyrir 
heimavinnu nema ef 
sérstakar ástæður 
koma upp. 

Sí- og leiðsagnarmat í 
hverri viku.  

Heildarmat, lokamat 
sex námsmatsþátta 
fært í Innu á miðri önn 
og í lok annar. 

 
 
 
 
 
 
 
Námsmat og vægi námsmatsþátta:    
 

Matsform: ☐ Símat               ☐ Lokapróf/valið lokapróf         ☐ Lokaverkefni 

Námsmatsþættir Lýsing námsmatsþáttar Vægi 

   

Þekking/leikni/hæfni Sýnir frumkvæði og virkni í kennslustundum (skv. matslista) 20% 

Þekking/leikni/hæfni Getur farið eftir leiðbeiningum og tekið leiðsögn kennara 
(matslisti) 

20% 

Þekking/leikni/hæfni Getur tileinkað sér ný vinnubrögð (matslisti)  15% 

Þekking/leikni/hæfni Sýnir sjálfstæði við verkefnaval og verkefnavinnu (matslisti)  15% 

Þekking/leikni/hæfni Getur lagt mat á eigin frammistöðu og verkefni (matslisti)  15% 

Þekking/leikni/hæfni Þau verkefni sem nemandinn skilar af sér eru metin  15% 

 Samtals: 100% 

Einkunnir fyrir hvern námsmatsþátt eru birtar í INNU á því formi sem best hentar. 

Annað:  

 
Námsáætlun þessi er birt með fyrirvra um breytingar. 
 
 
 
Dagsetning: 18. ágúst 2023 
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Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eða staðgengils 

































































































































































































































































Nr.: GAT-045 

Lita og formfrmoi SJON1 LF05 

Namsamtlun haustonn 2023 

Otgata: 11 
Dags.:27.11.2019 
Hofundur: Afangastj6rar 
Sampykkt: Sk6Iameistari 
Sfoa 2 af2 Verkmenntask6Iinn a Akureyri 

Timabil Namsefni (verklegt og boklegt) ViOfangsefni/verkefn i Va!gi namsmatst>atta 

Lota 1 / Vika 33-37 Lita og formfrredi grunnur Grunnverkefni - A,B,C,D,E,F 15% 
Lota 2 / vika 37-41 Unur, form og fletir Teikning og klippimyndir - G,H, I, J 15% 

Vika 41 SKIL til yfirferOar: Lota 1 + Lota 2 
Lota 3 / vika 41-44 LitafrreOi framhald Litir, birta, t6nar - K,L,M,N,O 15% 

Lota 4 / vika 44-48 Myndbygging Urvinnsla/ tjaning l=>emaverkefni litir og form o.f/.- P,Q,R,S,T 15% 

Vika 49 SKIL til yfirferOar: Lota 3 + Lota 4 

Namsmat og vcegi namsmatsl)atta: 

Matsform: XSimat D Lokapr6f/vali<J lokapr6f D Lokaverkefni 

Namsmatst,.ettir Lysing namsmatst,attar V.egi 

Lota 1 Lita og formfrreOi grunnur 15% 
Lota 2 Linur, form og fletir, 15% 
Lota 3 LitafrreOi framhald 15% 

Lota 4 Myndbygging,Urvinnsla/ tjaning 15% 

Fragangur Sj6nrren framsetning i moppu 10% 

Vinnuferli Opinn hugur, frumleiki, hugvitssemi 10% 

l=>or, eflist via ogrun, rannsakar sjalfstrett, heldur sig aO verki 10% 

Vinnur ur upplysingum , notar fyrirmyndir, igrundar 10% 

Samtals: 100% 

Einkunnir f�rir hvern namsmatsl;!att eru birtar i INNU a !;!vi formi sem best hentar. 

Anna<): Nemendum ber ad ski/a 61/um verkefnum sem sett eru fyrir. Skilafrestur rennur ut a midncetti a ski/adegi nema 

annad se tekid fram. Se verkefni ekki ski/ad jafngildir /)ad O i einkunn nema fullgildar astcedur seu fyrir hendi ad mati 
kennara. Nai nemandi ekki ad ski/a a rettum tima, /J_a /cekkar einkunn um 0,2 n;;estu fimm vfrku dag_a (samtafs 1 ). 

,LEtlast er til pess ao nemendur vinni jafnt og pett ao verkefnum annarinnar og haldi utan um vinnu sfna f moppu. 
Prettirnir eru metnir stoougt a onninni og f lok annar meo leic\sagnarmati, sjalfsmati og kennaramati 

Sioasti kenns/udagur annarinnar i afanganum er 6. DES. 
(Undirbuningur fyrir opio hus: ti/tekt, upphenging, o.s.frv.) 

Opia hus og syning nemenda a listnamsbraut 7. DES. kl. 19.30 - 21.00 

Meo fyrirvara um breytingar, 
Gangi per vel! 

Dagsetning: IS" • () ! , 7? 

\)� ( SL. ,,fi.-.._
AVvf/2���l

" 

Undirritun kennarar 

Gce0ahandb6k 09: Namsacetlanir Prent. dags.: 15.08.2023 
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Lita og formfrmoi SJON1 LF05 

Namsamtlun haustonn 2023 

Otgata: 11 
Dags.:27.11.2019 
Hofundur: Afangastj6rar 
Sampykkt: Sk6Iameistari 
Sfoa 2 af2 Verkmenntask6Iinn a Akureyri 

Timabil Namsefni (verklegt og boklegt) ViOfangsefni/verkefn i Va!gi namsmatst>atta 

Lota 1 / Vika 33-37 Lita og formfrredi grunnur Grunnverkefni - A,B,C,D,E,F 15% 
Lota 2 / vika 37-41 Unur, form og fletir Teikning og klippimyndir - G,H, I, J 15% 

Vika 41 SKIL til yfirferOar: Lota 1 + Lota 2 
Lota 3 / vika 41-44 LitafrreOi framhald Litir, birta, t6nar - K,L,M,N,O 15% 

Lota 4 / vika 44-48 Myndbygging Urvinnsla/ tjaning l=>emaverkefni litir og form o.f/.- P,Q,R,S,T 15% 

Vika 49 SKIL til yfirferOar: Lota 3 + Lota 4 

Namsmat og vcegi namsmatsl)atta: 

Matsform: XSimat D Lokapr6f/vali<J lokapr6f D Lokaverkefni 

Namsmatst,.ettir Lysing namsmatst,attar V.egi 

Lota 1 Lita og formfrreOi grunnur 15% 
Lota 2 Linur, form og fletir, 15% 
Lota 3 LitafrreOi framhald 15% 

Lota 4 Myndbygging,Urvinnsla/ tjaning 15% 

Fragangur Sj6nrren framsetning i moppu 10% 

Vinnuferli Opinn hugur, frumleiki, hugvitssemi 10% 

l=>or, eflist via ogrun, rannsakar sjalfstrett, heldur sig aO verki 10% 

Vinnur ur upplysingum , notar fyrirmyndir, igrundar 10% 

Samtals: 100% 

Einkunnir f�rir hvern namsmatsl;!att eru birtar i INNU a !;!vi formi sem best hentar. 

Anna<): Nemendum ber ad ski/a 61/um verkefnum sem sett eru fyrir. Skilafrestur rennur ut a midncetti a ski/adegi nema 

annad se tekid fram. Se verkefni ekki ski/ad jafngildir /)ad O i einkunn nema fullgildar astcedur seu fyrir hendi ad mati 
kennara. Nai nemandi ekki ad ski/a a rettum tima, /J_a /cekkar einkunn um 0,2 n;;estu fimm vfrku dag_a (samtafs 1 ). 

,LEtlast er til pess ao nemendur vinni jafnt og pett ao verkefnum annarinnar og haldi utan um vinnu sfna f moppu. 
Prettirnir eru metnir stoougt a onninni og f lok annar meo leic\sagnarmati, sjalfsmati og kennaramati 

Sioasti kenns/udagur annarinnar i afanganum er 6. DES. 
(Undirbuningur fyrir opio hus: ti/tekt, upphenging, o.s.frv.) 

Opia hus og syning nemenda a listnamsbraut 7. DES. kl. 19.30 - 21.00 

Meo fyrirvara um breytingar, 
Gangi per vel! 

Dagsetning: IS" • () ! , 7? 

\)� ( SL. ,,fi.-.._
AVvf/2���l

" 

Undirritun kennarar 

Gce0ahandb6k 09: Namsacetlanir Prent. dags.: 15.08.2023 







































































































































































































































































Nr.: GAT-045

Teiknivinna húsasmiða I

TEIV2BT05
Námsáætlun haustannar 2023

Verkmenntaskólinn á Akureyri

Útgáfa: 11
Dags.:27.11.2019
Höfundur: Áfangastjórar
Samþykkt: Skólameistari
Síða 1 af 2

Kennari Halldór Torfi Torfason Sk.st. HTT

Áfangalýsing 
Nemendinn fær þjálfun í lestri og gerð byggingateikninga með áherslu á timburhús og þakvirki. 
Fjallað er um almenna byggingauppdrætti en samhliða koma einnig burðarvirkisuppdrættir þar 
sem meðal annars er komið inn á ýmiskonar álag á byggingar. Fjallað er um algengustu út-
færslur burðarvirkja úr tré, byggingatæknilegar lausnir, hönnunarforsendur og verklýsingar með 
tilliti til efniskrafna og einangrunar. Nemendinn kynnist mátkerfi fyrir byggingariðnaðinn og fær 
þjálfun í gerð efnislista á grundvelli hönnunargagna. Áfanginn er ætlaður húsasmiðum og byggist
á verkefnavinnu með leiðsögn kennara. 

Áfangamarkmið 
Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á:

• burðarvirki timburhúsa
• margskonar álagi sem byggingar verða fyrir
• smíðisfestingum sem notaðar eru við timburhúsagerð
• klæðningum veggja og þaka
• mikilvægi loftræstingar byggingarhluta
• einangrun byggingarhluta
• rakavarnarlagi og mikilvægi þess
• notkun vinnuteikninga á byggingastað

Nemandi skal hafa öðlast leikni í að:
• nota tölvur til teikninga
• teikna burðarvirki timburhúsa eftir verklýsingum og fyrirmælum
• útbúa sérmyndir, deili og snið
• vinna með mismunandi mælikvarða
• útbúa teikningar til prentunar og prenta út nothæfar vinnuteikningar

Nemandi skal geta hagnýtt þá almennu þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að:
• skilja uppbyggingu byggingateikninga
• teikna einfaldar burðarvirkisteikningar í tölvu
• útbúa vinnuteikningar eftir öðrum teikningum
• vinna eftir teikningum á byggingavinnusstað

Vinnubrögð
Teiknaðar verða valdar teikningar úr sumarhúsi VMA með áherslu á burðarvirki, festingar, efni og 
verklýsingar. Teikningum verður skilað á tölvutæku formi á önninni (í lok verkefna) og einhverjar 
verða svo prentaðar út í lok annarinnar ef tími vinnst til. 
Mikilvægt er að nemendur búi sér til aðgang að https://www.autodesk.com/education/students og 
hlaði AutoCad forritinu niður á eigin tölvur til að vinna á heima. Í tímum geta nemendur unnið á 
tölvur skólans.

Gæðahandbók 09: Námsáætlanir Prent. dags.: 15/08/2023

https://www.autodesk.com/education/students


Nr.: GAT-045

Teiknivinna húsasmiða I

TEIV2BT05
Námsáætlun haustannar 2023

Verkmenntaskólinn á Akureyri

Útgáfa: 11
Dags.:27.11.2019
Höfundur: Áfangastjórar
Samþykkt: Skólameistari
Síða 2 af 2

Námsefni
Valdar teikningar af sumarhúsi VMA 2023 – 2024 sem smíðað verður í áfanganum TIMB3VS10.

Áætlun um yfirferð og fyrirlögn námsmatsþátta:

Tímabil 
(vikunúmer)

Námsefni (verklegt og bóklegt) Vægi námsmatsþátta

Vika 34 Kynning

Vika 34 – 35 Gólfgrind og undirstöður 10%

Vika 36 – 39 Veggjagrindur 20%

Vika 40 – 41 Undirstöður og festingar 20%

Vika 42 – 43 Sperrur og festingar 10%

Vika 43 – 45 Lóðrétt snið í útvegg 1 20%

Vika 46 – 47 Lóðrétt snið í útvegg 2 20%

Vika 48 – 49 Frágangur og lokaskil

Samtals 100%

Námsmat og vægi námsmatsþátta:   

Matsform: √ Símat               ☐ Lokapróf/valið lokapróf         ☐ Lokaverkefni

Námsmatsþættir Lýsing námsmatsþáttar Vægi %

Teikniverkefni 1 Timburhús – Gólfgrind og undirstöður 10

Teikniverkefni 2 Timburhús – Veggjagrindur 20

Teikniverkefni 3 Timburhús – Sérmyndir af undirstöðum 20

Teikniverkefni 4 Timburhús – Sperrur og festingar 10

Teikniverkefni 5 Timburhús – Lóðrétt snið í útvegg 1 20

Teikniverkefni 6 Timburhús – Lóðrétt snið í útvegg 2 20

Samtals: 100

Einkunnir fyrir hvern námsmatsþátt eru birtar í INNU á því formi sem best hentar.

Dagsetning: 15. ágúst 2023

___________________________ _______________________________
Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eða staðgengils

Gæðahandbók 09: Námsáætlanir Prent. dags.: 15/08/2023

Halldór Torfi Torfason
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Teiknivinna húsasmiða I

TEIV2BT05
Námsáætlun haustannar 2023

Verkmenntaskólinn á Akureyri

Útgáfa: 11
Dags.:27.11.2019
Höfundur: Áfangastjórar
Samþykkt: Skólameistari
Síða 1 af 2

Kennari Halldór Torfi Torfason Sk.st. HTT

Áfangalýsing 
Nemendinn fær þjálfun í lestri og gerð byggingateikninga með áherslu á timburhús og þakvirki. 
Fjallað er um almenna byggingauppdrætti en samhliða koma einnig burðarvirkisuppdrættir þar 
sem meðal annars er komið inn á ýmiskonar álag á byggingar. Fjallað er um algengustu út-
færslur burðarvirkja úr tré, byggingatæknilegar lausnir, hönnunarforsendur og verklýsingar með 
tilliti til efniskrafna og einangrunar. Nemendinn kynnist mátkerfi fyrir byggingariðnaðinn og fær 
þjálfun í gerð efnislista á grundvelli hönnunargagna. Áfanginn er ætlaður húsasmiðum og byggist
á verkefnavinnu með leiðsögn kennara. 

Áfangamarkmið 
Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á:

• burðarvirki timburhúsa
• margskonar álagi sem byggingar verða fyrir
• smíðisfestingum sem notaðar eru við timburhúsagerð
• klæðningum veggja og þaka
• mikilvægi loftræstingar byggingarhluta
• einangrun byggingarhluta
• rakavarnarlagi og mikilvægi þess
• notkun vinnuteikninga á byggingastað

Nemandi skal hafa öðlast leikni í að:
• nota tölvur til teikninga
• teikna burðarvirki timburhúsa eftir verklýsingum og fyrirmælum
• útbúa sérmyndir, deili og snið
• vinna með mismunandi mælikvarða
• útbúa teikningar til prentunar og prenta út nothæfar vinnuteikningar

Nemandi skal geta hagnýtt þá almennu þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að:
• skilja uppbyggingu byggingateikninga
• teikna einfaldar burðarvirkisteikningar í tölvu
• útbúa vinnuteikningar eftir öðrum teikningum
• vinna eftir teikningum á byggingavinnusstað

Vinnubrögð
Teiknaðar verða valdar teikningar úr sumarhúsi VMA með áherslu á burðarvirki, festingar, efni og 
verklýsingar. Teikningum verður skilað á tölvutæku formi á önninni (í lok verkefna) og einhverjar 
verða svo prentaðar út í lok annarinnar ef tími vinnst til. 
Mikilvægt er að nemendur búi sér til aðgang að https://www.autodesk.com/education/students og 
hlaði AutoCad forritinu niður á eigin tölvur til að vinna á heima. Í tímum geta nemendur unnið á 
tölvur skólans.

Gæðahandbók 09: Námsáætlanir Prent. dags.: 15/08/2023

https://www.autodesk.com/education/students


Nr.: GAT-045

Teiknivinna húsasmiða I

TEIV2BT05
Námsáætlun haustannar 2023

Verkmenntaskólinn á Akureyri

Útgáfa: 11
Dags.:27.11.2019
Höfundur: Áfangastjórar
Samþykkt: Skólameistari
Síða 2 af 2

Námsefni
Valdar teikningar af sumarhúsi VMA 2023 – 2024 sem smíðað verður í áfanganum TIMB3VS10.

Áætlun um yfirferð og fyrirlögn námsmatsþátta:

Tímabil 
(vikunúmer)

Námsefni (verklegt og bóklegt) Vægi námsmatsþátta

Vika 34 Kynning

Vika 34 – 35 Gólfgrind og undirstöður 10%

Vika 36 – 39 Veggjagrindur 20%

Vika 40 – 41 Undirstöður og festingar 20%

Vika 42 – 43 Sperrur og festingar 10%

Vika 43 – 45 Lóðrétt snið í útvegg 1 20%

Vika 46 – 47 Lóðrétt snið í útvegg 2 20%

Vika 48 – 49 Frágangur og lokaskil

Samtals 100%

Námsmat og vægi námsmatsþátta:   

Matsform: √ Símat               ☐ Lokapróf/valið lokapróf         ☐ Lokaverkefni

Námsmatsþættir Lýsing námsmatsþáttar Vægi %

Teikniverkefni 1 Timburhús – Gólfgrind og undirstöður 10

Teikniverkefni 2 Timburhús – Veggjagrindur 20

Teikniverkefni 3 Timburhús – Sérmyndir af undirstöðum 20

Teikniverkefni 4 Timburhús – Sperrur og festingar 10

Teikniverkefni 5 Timburhús – Lóðrétt snið í útvegg 1 20

Teikniverkefni 6 Timburhús – Lóðrétt snið í útvegg 2 20

Samtals: 100

Einkunnir fyrir hvern námsmatsþátt eru birtar í INNU á því formi sem best hentar.

Dagsetning: 15. ágúst 2023

___________________________ _______________________________
Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eða staðgengils

Gæðahandbók 09: Námsáætlanir Prent. dags.: 15/08/2023

Halldór Torfi Torfason



Nr.: GAT-045

Teiknivinna húsasmiða II

TEIV3ÞT05
Námsáætlun haustannar 2023

Verkmenntaskólinn á Akureyri

Útgáfa: 11
Dags.:27.11.2019
Höfundur: Áfangastjórar
Samþykkt: Skólameistari
Síða 1 af 2

Kennari Halldór Torfi Torfason Sk.st. HTT

Áfangalýsing:
Í áfanganum lærir nemandinn aðferðir til að finna út raunstærðir mismunandi byggingahluta út frá 
tvívíðum teikningum og verklýsingum. Nemandinn lærir um þök, þakvirki og sperrusnið, tréstiga og 
tröppur ásamt steypumótum. Mikilvægt er að nemandinn vinni áfangann jafnhliða lokaverkefni í 
húsasmíði, þar sem unnin verða svipuð eða samskonar verkefni. Í áfanganum er lögð áhersla á að 
nemandinn tileinki sér sjálfstæð vinnubrögð við upplýsingaleit og gagnaúrvinnslu og hafi aðstöðu til að 
prenta út vinnuteikningar í fullri stærð til notkunar í öðrum áföngum. Áfanginn er ætlaður húsasmiðum 
og byggist aðallega á verkefnavinnu.

Markmið:
Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á:

• Útlagningu sperra og stigakjálka
• Reglum og reikniaðferðum um stiga 
• Vinnuteikningum sem henta fyrir trésmíðaverkstæði
• Vinnu með hugbúnað frá framleiðendum steypumóta

Nemandi skal hafa öðlast leikni í að:
• Nota tölvur til teikninga og útreikninga
• Útbúa sérmyndir, deili og snið.
• Vinna með mismunandi mælikvarða.
• Útbúa vinnuteikningar og efnisskýrslur
• Útbúa teikningar til prentunar og prenta út nothæfar vinnuteikningar

Nemandi skal geta hagnýtt þá almennu þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að: 
• Skilja uppbyggingu vinnuteikninga
• Teikna útlitsmyndir, sérmyndir, deili og snið í tölvu
• Útbúa vinnuteikningar eftir öðrum teikningum og fyrirmælum
• Vinna eftir teikningum á trésmíðaverkstæði

Námsgögn:
Efni frá kennara, sem byggist að mestu á sveinsprófum undanfarinna ára.

Vinnubrögð:
Vinna verður með svipuðu móti og í fyrri áföngum, þ.e. teiknuð verða verkefni að vali kennara og þau 
unnin innan ákveðins tíma. Áfanginn verður unninn í tölvum en einnig verður teiknað í höndum á 
verkstæði byggingadeildar VMA í lokaverkefnisáfanganum LOVE3ÞR06 og tréstigaáfanganum 
TRÉS3SH03. Teiknuð verða þök og þakhlutar ásamt stigaverkefnum úr gömlum sveinsprófum. 
Rifjaðar verða upp aðferðir við teikningu stiga og ýmsar aðferðir til samsetninga timburs. Einnig er gott 
að rifja upp aðferðir úr fyrri áföngum.

Nemendur skulu koma sér upp aðgangi að Autodesk Educational Community og sækja þar AutoCad 
hugbúnað til að vinna á eigin tölvur heima. Í tímum geta nemendur unnið á tölvur skólans.

Gæðahandbók 09: Námsáætlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045

Teiknivinna húsasmiða II

TEIV3ÞT05
Námsáætlun haustannar 2023

Verkmenntaskólinn á Akureyri

Útgáfa: 11
Dags.:27.11.2019
Höfundur: Áfangastjórar
Samþykkt: Skólameistari
Síða 2 af 2

Áætlun um yfirferð og fyrirlögn námsmatsþátta:

Tímabil 
(vikunúmer)

Námsefni (verklegt og bóklegt) Vægi námsmatsþátta

Vika 32 Kynning

Vika 32 – 33 Þök og þakvirki – Valmaþaksmódel 1 10%

Vika 34 – 35 Þök og þakvirki – Valmaþaksmódel 2 (sveinsprófsverkefni) 15%

Vika 36 – 39 Þök og þakvirki – Valmaþaksmódel 3. Smíðast í LOVE3ÞR06 25%

Vika 40 – 42 Stigar – Vinnutrappa sem smíðast í LOVE3ÞR06 15%

Vika 43 – 45 Stigar – Timburstigi sem smíðast í TRÉS3SH03 15%

Vika 46 – 47 Stigar – Sveinsprófsverkefni 10%

Vika 47 – 49 Þök og þakvirki – Kraftsperra 10%

Vika 49 Frágangur og lokaskil

Samtals 100%

Námsmat og vægi námsmatsþátta:   

Matsform: √ Símat               ☐ Lokapróf/valið lokapróf         ☐ Lokaverkefni

Námsmatsþættir Lýsing námsmatsþáttar Vægi %

Teikniverkefni 1 Þök og þakvirki – Valmaþaksmódel 1 10

Teikniverkefni 2 Þök og þakvirki – Valmaþaksmódel 2 (sveinsprófsverkefni) 15

Teikniverkefni 3 Þök og þakvirki – Valmaþaksmódel 3. Smíðast í LOVE3ÞR06 25

Teikniverkefni 4 Stigar – Vinnutrappa sem smíðast í LOVE3ÞR06 15

Teikniverkefni 5 Stigar – Timburstigi sem smíðast í TRÉS3SH03 15

Teikniverkefni 6 Stigar – Sveinsprófsverkefni 10

Teikniverkefni 7 Þök og þakvirki – Kraftsperra 10

Samtals: 100

Einkunnir fyrir hvern námsmatsþátt eru birtar í INNU á því formi sem best hentar.

Námsáætlun þessi getur tekið breytingum.

Dagsetning: 15. ágúst 2023

___________________________ _______________________________
Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eða staðgengils

Gæðahandbók 09: Námsáætlanir Prent. dags.: 15/08/2023

Halldór Torfi Torfason

























































Nr.: GAT-045

Tréstigar

TRÉS3SH03
Námsáætlun haustannar 2023

Verkmenntaskólinn á Akureyri

Útgáfa: 11
Dags.:27.11.2019
Höfundur: Áfangastjórar
Samþykkt: Skólameistari
Síða 1 af 2

Kennari Halldór Torfi Torfason Sk.st. HTT

Áfangalýsing

Í áfanganum lærir nemandinn um smíði tréstiga innanhúss með áherslu á algengustu útfærslur 
þeirra, samsetningar og smíði. Nemandinn lærir að búa til skapalón í fullri stærð eftir teikningum 
og hvernig þau eru notuð til að smíða þrep, stigakjálka og stigahandrið. Nemandinn fær þjálfun í 
að smíða tréstiga eða einstaka hluta þeirra í smækkaðri mynd og notar til þess hefðbundin 
verkfæri og algengar trésmíðavélar. Áfanginn er ætlaður bæði húsa– og húsgagnasmiðum. 

Þekkingarviðmið 

Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á:
• skipulagningu verkefna, upplýsingaöflun og áætlanagerð
• byggingareglugerð um stiga
• samsetningaraðferðum og smíðisfestingum á tréstigum og handriðum
• áhöldum og tækjum til smíði tréstiga og handriða
• öryggisreglum og öryggisbúnaði

Leikniviðmið
Nemandi skal hafa öðlast leikni í að:

• vinna í samræmi við lög, reglugerðir og staðla
• vinna eftir séruppdráttum og deiliteikningum
• vinna sjálfstætt

Hæfniviðmið
Nemandi skal geta hagnýtt þá almennu þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að:

• tengja saman alla þætti vinnustaðanáms og skóla
• undirbúa verkefni á eigin spýtur
• gera efnis- og verkáætlun
• vinna sjálfstætt eftir verkáætlunum
• vinna í samræmi við viðurkenndar öryggisreglur og öryggisbúnað

Námsgögn
Teikningar frá kennara byggðar á sveinsprófum undanfarinna ára.

Námsmat
Áfanginn er  símatsáfangi og verða verkefnin metin við skil, en nemandi hefur þó möguleika á
lagfæringum til annarloka.

Gæðahandbók 09: Námsáætlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045

Tréstigar

TRÉS3SH03
Námsáætlun haustannar 2023

Verkmenntaskólinn á Akureyri

Útgáfa: 11
Dags.:27.11.2019
Höfundur: Áfangastjórar
Samþykkt: Skólameistari
Síða 2 af 2

Áætlun um yfirferð og fyrirlögn námsmatsþátta:

Tímabil 
(vikunúmer)

Námsefni (verklegt og bóklegt) Vægi námsmatsþátta

Vika 33 Kynning

Vika 33 – 43 LOVE3ÞR06 (sjá námsáætlun)

Vika 43 – 49 Snúinn stigi (mál, vinkill, fræsingar, þrep, áferð) 100% (5x20%)

Vika 49 Frágangur og skil

Samtals 100%

Námsmat og vægi námsmatsþátta:   

Matsform: √ Símat               ☐ Lokapróf/valið lokapróf         ☐ Lokaverkefni

Námsmatsþættir Lýsing námsmatsþáttar Vægi %

Snúinn stigi Mál skv teikningu 20

Samsetning 20

Fræsingar og úrtök 20

Smíði kjálka og þrepa 20

Heildaráferð stigans 20

Samtals: 100

Einkunnir fyrir hvern námsmatsþátt eru birtar í INNU á því formi sem best hentar.

Dagsetning: 15. ágúst 2023

___________________________ _______________________________
Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eða staðgengils

Gæðahandbók 09: Námsáætlanir Prent. dags.: 15/08/2023

Halldór Torfi Torfason



























































































































Nr.:GAT-045
Utg6fa: 11

Dags.:27.11.2019
Hcifundur: Afangastj6rar
Sampykkt: Skolameistari
Si6a 1 af 8

VFFMl BKl O

haustcinn 2023
Verkmenntask6linn 5 Akureyri

Kennari Ari Hallgrimsson, l/arlna Sigurgeirsd6ttir,
Steinunn Heba Finnsdottir

Sk.st. ARI, [UAR, SHF

Afangallising:
Nemandinn far kynningu 6 starfi kjOtidnadarmanna og bakara, forsendum og adb0na6i starfa peirra.
Nemandinn tekur p6tt i 0rbeiningu og Urvinnslu 5 kjdti og kjOtvorum og er pj6lfa6ur I notkun helstu
6halda. Fari6 er i gegnum mismunandi braud- og k6kutegundir Ssamt skreytingum 6 peim sem hefa
hverju sinni. LogO er 6hersla 6 pers6nulegt hreinlati skv. HACCP skilgreiningum, sjilfstraust og sam-
skiptahefni

Markmi6:
Fekkingarvi6mi6

Nemandi skal hafa odlast pekkingu og skilning 6:

O [:vi umhverii sem kjotidnadarmenn og bakarar vinna i.

a fjolbreyttu hrdefni sem unnid er me6 og mikilvmgi pess ad velja rett hrdefnifyrir tillekid verkefni.

a naudsyn pess ad umgangast hraefni eftir vidr-rrkenndum adferdum m.t.t. geymslu, kelingar og itbretdslu
orvera.

a grunnvinnslu kjotvara, hlulun og hagnytingu slaturdyra.

a mismunandi bakstursadferdum s.s. braudgerd, hrardum, peyttum og hnodudum braudum og kokum.

t mikilvagi hreinlatis og ad farid se eflir ollum reglum vid prif skv. HACCP stodlum.

Leiknividmid

Nemandi skal hafa odlast leikni i ad:

a vinna nred taeki og ahold sem notud eru i kjotvinnslum og bakarium undir leidsogn tilsjonarmanns

t velja videigandi hraefnifyrir tiltekid verkefni.

O adstoda vi6 ad 0tb[ra irelstu framleidsluvorur.

I beita grunnadferdunr vid urbeiningu a lanrbi.

O beita ollum helstu bakstursadferdum

a vinna rett med hraefni baedi d urvinnslu-. og fullvinnslustigi nred t t. kaelrngar og geymsluskilyrda.

t prlfa og sotthreinsa vinnusvedi i lok vinnucjags skv. HACCp skilgreiningum.

Hafnivi6mid
Nemandi skal geta hagnytt pii almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad s6r til a6:
a afla s6r frekara n6nrs I bakstri og kjotidn.

t vinna einfold grunnstorf i bakstri og kjotidn.

t skilja til hvers er retlast af peim sem vinna vi6 storf i bakslri og kjbtidn.



Nr.: GAT-045

Utgdfa: '11

Dags:27 .11 .2019
Hdfundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skolameistari
Sioa 2 af 8

VFFMl BKl O

haust6n n 2023
Verkmenntask6linn 6 Akureyri

a vinna med helstu dhold og taeki senr notud eru vid storf i bakarium og kjotvinnslum

0 ganga r6tt um og fra |:vi hrdefni sem veriO er ad medhonclla hverju sinni.

, gmta ad eigin hreinlati og pvi hreinlati sem krafist er (HACCP) i matvalagreinum.

N6msg69n:

Kennslub6k i matreiOslu og bakstri fyrir grunnn6m matvalagreina, Utg6fa 3 (0tg6fu6r 2016) samantekt:
Hj6rdis Stef6nsdottir og Marina Sigurgeirsd6ttir (fast hjd kennurum).
VFFM kennslub6k iframreidslu (0tgdfudr 2016) Samantekt Edda B. Kristinsdottir.
Kennsluvefurinn INNA, verkefni og n6msefni

Aaflun um yfirferd og fyrirldgn ndmsmatspetta: tVatreidsla G-03 Ari
Hallgrlmsson

33
13.-19. AgUst

18. kennsla hefst

Kynning 6 eldhr.isi,
b0nadi og
umgengnisreglum d
vinnusta6 nemenda-
Fari6 yfir n5ms6etlun og
fr5gang vinnusve6a.
Vinnuskipulag vi6
uppvask og fr6gang 6
eldhnsi

Nemendur m6ta vinnufatnadi

34
20.-26. 69rist

Hnifar og skur6arbretti.
Sfnikennsla i beitingu
hnifa og skurdi 6
mismunandi hriefni
Grenmetisskurdur
SIpur og sripuflokkar,
jdfnun med smjdrbollu/
uppbokun

Blomk6lssIpa (13)

gerbakstur ('157)

Ahugi, virkni og 6stundun. 3%
A6fer6ir, frumkve6i og 5rangur.
4o/o Frlgangur og sj6lfstadi. 3%

35
27 . Agisl - 2. sept.

S(pur og supuflokkar,
jdfnun me6 smjorbollu/
uppbokun

spergilk6lss0pa (13)

gerbakstur (157)

Ahugi, virkni og dstundun. 3%
A6fer6ir, frumkva6i og 6rangur.
4Yo FrAgangur og sjdlfstedi. 3%

36
9.- 9. Sept.

Morgunve16arhla6bord setja upp hla6bor0 Ahugi, virkni og 6stundun. 3%
A6fer6ir, frumkve6i og 6rangur.
4o/o FrAgangur og sjrilfste6i. 3%

37
10. -16. sept.
'15. fdstudagur

fra6sla BOFS

Matrei6slua6fe16ir:
R6leg su6a,
pdnnusteiking.

Pdnnusteikt lsa (62) me6
so6num kartOflum og fersku
grenmetissalati og kaldri s6su
(27)

Ahugi, virkni og 6stundun. 3%
A6ferdir, frumkve6i og 6rangur.
4Yo FrAgangur og sj5lfste6i. 3%

Gerdeigsverkefni 8,3%

38
17.-23. sept.

S6sa: Hollensk s6sa
Matrei6slua6ferdir:
R6leg suda, ofnbdkun

Ofnbakadur lax (66) me6
Fondant kartdflum (98),
gufuso6nu grenmeti og
hollenskri s6su (36).

Ahugi, virkni og 5stundun. 3%
A6fer6ir, frumkvedi og 5rangur.
4o/o Frlgangur og sjilfsta6i. 3%
Gerdeigsverkefni 8,3%

Timabil
(vikunumer/lotunf mer)

Ndmsefni (verklegt
og b6klegt)

Heimavinna/verkefni Vagi n6msmatspitta



Nr.:GAT-045

Ulgdfa:11
Dags.:27.11.2019
Hdfundur: Afangastjorar
Sampykkt: Sk6lameistari
Si6a 3 af 8

VFFMI BKl O

haustdnn 2023

Matsedill

Verkmenntaskolinn 6 Akureyri

Ahugi, virkni og Sstundun. 3%
Adferdir, frumkvadi og irangur.
4o/o FrAgangur og sjilfste6i. 3%
Gerdeigsverkefni 8,3%

39
24. - 30. sept.

29. fdstudagur
haustping VMA

ftalskt pema

40
1.-7. okt.

S0pur og sripuflokkar,
mauksripur.

Gerbakstur

Gulr6tarmauks(pa me6 timlan
(17),

gerbakstur

Ahugi, virkni og 5stundun. 3%
A6fer6ir, frumkvadi og 6rangur.
4o/o FrAgangur og sj6lfste6i. 3%

Silpur og sripuflokkar,
mauksripur.

Gerbakstur

Grenmetismauks(pa (1 7)

Gerbakstur

Ahugi, virkni og 6stundun. 3%
Adferdir, frumkvedi og 6rangur.
4ok FrAgangur og sj6lfste6i. 3%

42
15.-21 . okt.
19. fimmtudagur
nimsmatsdagur
20. f6studagur
Bifr6st

Amerlskt og mexik6skt
pema

Matsedill

Rettir dr Kennslub6k og lnnu.

Ahugi, virkni og 6stundun. 3%
A6fer6i1 frumkvedi og 6rangur.
4o/o FrAgangur og sj5lfsta6i. 3%

43
22.-28. okt.
23. og 24. m6nu- og
pri6judagur

vetrarfrl

Ameriskt og mexik6skt
pema

Matse6ill

R6ttir 0r Kennslub6k og lnnu

Ahugi, virkni og Sstundun. 3%
Adferdir, frumkvedi og drangur.
4o/o FrAgangur og sj6lfstadi. 3%

44
29. okt. - 4. n6v

NAmsmatsverkefnl,

supuge16 og gerbakstur

Matrei6slua6fe16:

djnpsteiking.

Bakstur: sipubrau6.

Rj6malogu6 sveppasupa (1 3)

me6 n!b6ku6u braudi (158).

Dj(psteikt lisa (65) me6
hrlsgrj6num og sf rsetri s6su
(32)

Ahugi, virkni og Sstundun. 3%
A6fer6ir, frumkvadi og Srangur.
4o/o FrAgangur og sj6lfsta6i. 3%
S[puverkefni 10%

45
5.- 1'1. n6v.

N6msmatsverkefni,

s(pugerd og gerbakstur

Matrei6slua6ferd:

P<innusteiking.

Bakstur: sIpubrau6.

Rjomalogud granmetissrjpa (1 3)
me6 nli bdkudu braudi(158).
Svinakambssnei6 (90) med fylltri
kartdflu (99) og sods6su.

Ahugi, virkni og 6stundun. 3%
A6fer6ir, frumkvadi og Srangur.
4ok FrAgangur og sjdlfstaedi. 3%
S0puverkefni 10%

46
12.-18. n6v.

S0pur og s0puflokkar,

rj6masUpur.

Matrei6slua6ferd: 16leg

su6a.

Bakstur: sIpubrau6.

Rj6ma169u6 bl6mkabsfpa (1 3)

me6 nfbrikudu braudi (158).

Lambakjdt I indversku
k6koskarn/ (72) med
kryddhrisgrj6num (1 01 ).

Ahugi, virkni og dstundun. 3%
Adferdir, frumkve6i og 6rangur.
4o/o FrAgangur og sjilfstadi. 3%

SIpuverkefni 10%

47
19.-25. n6v.

22. midvikudagur
n6msmatsdagur

Granmetis16ttir R6ttir [r Kennslub6k og lnnu. Ahugi, virkni og 5stundun. 3%
A6ferdir, frumkva6i og Srangur.
4o/o FrAgangur og sj6lfste6i. 3%

48
26.n6v. - 2. des.

J6lapema J6lahla6bord Ahugi, virkni og 6stundun. 3%
A6ferdir, frumkve6i og Srangur.
4o/o FrAgangur og sj6lfsta6i. 3%

49
3.-9. des.

5. Fri6judagur
lokaverkefni/n5msmatsdagar

Vinnsla 6 hr6efni,
Kjriklingur, me6h6ndlun,
hreinleti. Matrei6sla:
p6nnusteiking og
ofnsteiking.

Nemendur sem eiga eftir
eitthvad af
nSmsmatsverkefnum
vinna pau itima

Kjrjklingabringa i krydd- og
parmesan-raspi (82),
sveppas6sa (35), kart6ftub6tar
(99) og salati

Ahugi, virkni og Sstundun. 3%
Adferdir, frumkvedi og 5rangur.
4o/o FrAgangur og sj5lfstadi. 3%

41
8.-14. okt.
pemavlka
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HOfundur: Afangastj6rar
Sampykkt: Sk6lameistari
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VFFM1 BKl O

hauston n 2023
Verkmenntask6linn 5 Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirl<ign nimsmatspetta: tMatreidsla G-01 Marina
Sigurgeirsdottir

Timabil
(vikun0mer/lotun0me
f

N6msefni (verklegt og
b6klegt)

Heimavinna/verkefni Vagi nimsmatsbitta

33
13.-19. Ag0st
18. kennsla hefst

Ahugi, virkni og 5stundun.
3% A6fer6ir, frumkva6i og
drangur. 4% Fr6gangur og
sj6lfste6i.3%

34
20.-26. iigrist

Kynning 6 eldh0si, b{na6i og
umgengnisreglum 6 vinnustad
nemenda. Fari6 yfir n5ms6atlun
og frSgang vinnusva6a

Ahugi, virkni og 6stundun.
3% Adfer6ir, frumkve6i og
5rangur. 4% Fr5gangur og
sj6lfste6i. 3%

35
27. Sgrist - 2. sept.

Syinikennsla: Gerbakstur
Hr6efni i bakstur, lyftiefni og
korntegundir

Kanilsn(6ar (164) Ahugi, virkni og 6stundun.
3% A6fer6ir, frumkve6i og
Srangur. 4% Fr6gangur og
sj6lfste6i.3%

36
9.- 9. Sept.

Sfnikennsla: Hnodad deig, 151

Hrdefni i bakstur, lyftiefni og
korntegundir

Ostahorn (153)

Kj(klinga og
granmetissUpa (16)

Ahugi, virkni og dstundun.
3% A6ferdir, frumkva6i og
6rangur. 4% Frdgangur og
sj6lfstadi.3%

37
10. -16. sept.

15. fdstudagur
fredsla BOFS

Sf nikennsla: Me6hdndlun
matarlims, (111)

Tortillur me6 kj0klingaSleggi og
fetaostamulningi (inna)

Afing I gerbakstri eda
hno6u6u deigi,
sitr6nubi6ingur (111)
eda sUkkulaOibridingur
(112)

Ahugi, virkni og 5stundun.
3% Adfer6ir, frumkvedi og
drangur. 4% Frdgangur og
sj6lfste6i.3%

38
17.-23. sept.

Flokun og snyrting 6 fiski, bleikja
e6a regnbogasilungur

Pokkun og frSgangur,
grafa fisk (37)

Sojamarinera6ur
lax/bleikja og me6leti
(l nna)

Ahugi, virkni og 6stundun.
3% A6fer6ir, frumkvedi og
6rangur. 4% Fr6gangur og
sj6lfstedi.3%

39
24. - 30. sept.
29. fostudagur

haustping VMA

Fl6kun og snyrting 6 fiski
Forskur

Fiskdeig, steiktar
fiskbollur og me6lati (63)

Ahugi, virkni og 6stundun.
3% A6fer6ir, frumkve6i og
5rangur. 4% Fr5gangur og
sjdlfsta6i. 3%

40
1.-7. okt.

Sfnikennsla: Deytt deig (140) Val um a6 baka,
rulluterta, hvit (140) e6a
Draumterta (brUn
r0lluterta) (141)

Ahugi, virkni og istundun.
3% Adfer6ir, frumkve6i og
Srangur. 4% FrAgangur og
sj6lfstae6i. 3%

41
8.-14. okt.
pemavika

Smjordeig Brau6stangir salkerans
(43)

Kl0bbbrau6 me6
brag6sterkri fyllingu (a4)

Ahugi, virkni og 6stundun.
3% Adfer6ir, frumkva6i og
6rangur. 4% Fr6gangur og
sjdlfstedi. 3%

Timabil
(vikunImer/lotunume
I

N6msefni (verklegt og
b6klegt)

Heimavinna/verkefni Vagi nimsmatspdtta
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15.-21. okt.
19. fimmtudagur
n6msmatsdagur

20. fostudagur
Bifrdst

VFFMl BKl O

haustcinn 2023
Verkmenntask6linn 6 Akureyri

Hnoda6 deig, ndmsmatsverkefni Hnodad deig, verkferli6
mynda6 og settar upp
sfnikennsluglaerur i

a6fe16inni

Glaruverkefni
5%

43
22.-28. okt.
23. o924. m6nu- og
pri6judagur

vetrarfri

Slnikennsla: Ponnukdkur (1 36 P6nnukdkur (1 36)
Crepes (lnna)

Ahugi, virkni og 6stundun.
3% Adfer6ir, frumkvadi og
Srangur. 4% Frigangur og
sj6lfstedi. 3%

44
29. okt. - 4. n6v

Sfnikennsla: Hrert deig (144 Formkaka, val um
uppskriftir al bls. 144-145

Pastarettir

Ahugi, virkni og 6stundun.
3% A6fer6ir, frumkva6i og
6rangur. 4oh F rAgangur og
sjAlfstadi.3%

45
5.- 11. n6v.

verkleg afing, h5pverkefni
8,3%

46
12.-18. n6v.

Snittur, smurt brauO og samlokur. Smurt braud/snittur (49) Ahugi, virkni og 6stundun.
3% A6fer6ir, frumkve6i og
6rangur. 4o/o FrAgangur og
sj6lfstedi.3%

47
19.-25. n6v.

22. mi6vikudagur
nimsmatsdagur

Hrert deig, namsmatsverkefni Verkleg afing,
einstaklingsverkefni

verkleg afing,
einstaklings-verkefni, 5%

48
26.n6v. - 2. des

J6labakstur Sm6k6kubakstur 174-
't80

Ahugi, virkni og Sstundun.
3% Adferdir, frumkvedi og
6rangur. 4o/o Fr1gangur og
sj5lfsta6i. 3%

49
3.-9. des.
5. Fri6judagur
lokaverkefn i/n6msmatsda
gar

Tiltekt i eldhrlsi og fr6gangur Tiltekt i eldhrisi og
fr5gangu

Ahugi, virkni og Sstundun.
3% Adferdir, frumkve6i og
5rangur. 4o/o FrAgangur og
sj6lfsta6i. 3%

N6msmatsverkefni: Feytt deig
og matarlim, h6pverkefni
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Aaflun um yfirferd og fyrirlcign n6msmatsp5ffa: Framreidsla G-04 Steinun Heba
Finnsdottir

rg b6klegt)

33
13.-19. AgUst

18. kennsla hefst

Kynning 5 brautinni
umgengni reglur og
hreinlati. Vinnufatna6ur,
fari6 yfir n6msSatlun og
nAmspafti.

Nemendur m6ta vinnufatna6

34
20.-26. 69rist

Bor6lagning og pj6nusta,
Fari6 yfir 6hdld og
bo16buna6

Dekkad upp fyrir s{pu og
brau6.

Framrei6sla mynd

Ahuqi, virkni og 5stundun 5%
Adfer6ir, frumkve6i og
6rangur 5% Fr5gangur og
sj5lfstadi 5%

35
27. Agist - 2. sept.

Fari6 yfir
grunnndekkningu og
6hold. Serviettubrot -
vifta/blavangur

Dekkning A 4m bordi 3ja r6tta
esamt einu serviettubroti-
Dekka6 fyrir sdpu og brau6

Ahuqi, virkni og 6stundun 5%
A6fer6ir, frumkvedi og
6rangur 5% Fr6gangur og
sj6lfstadi 5%

36
3.- 9. Sept.

Kaffidrykkir - Te

Morgunve16ur

Bakkanotkun - yfirfer6 5
gl6sum

Serviettubrot: Brotleysa

Dekka og setja upp
morgunve16arhla6bo16

Brotleysa

Ahuqi, virkni og 6stundun 5%
A6fer6ir, frumkve6i og
6rangur 5% Fr6gangur og
sjSlfsta6i 5%

37
10. -16. sept.

15. fdstudagur
fredsla BOFS

D[kar, munnburrkur og
handstykki

Hvernig hdldum vi6 6
diskum

Dekka6 upp og pj6na6

A6alr6ttur (fiskur) og kaffi

Ahuqi, virkni og Sstundun 5%
A6ferdir, frumkva6i og
6rangur 5% Fr5gangur og
sj6lfsta6i 5%

38
17.-23. sept.

Framrei6slua6fe16ir

Servera6 6 fati me6
fronskum servise

Dekkad upp og pjonad

A6alr6ttur (Lax)

Ahuqi, virkni og 6stundun 5%
A6ferdir, frumkva6i og
6rangur 5% Fr5gangur og
sj6lfstedi 5%

39
24. - 30. sept.

29. fdstudagur
haustping VMA

Bo16lagning

Dekka6 upp samkvemt
matse6lum -
serviettubrot - Stefni

Verkefni 1 : uppdekkning
gildir 3,3%

Dekka6 upp bor6 og verkefni
skila6 6 lnnu

italskt pema

Ahuqi, virkni og 6stundun 5%

Adferdil frumkva6i og
6rangur 5% Fr6gangur og
sj6lfstedi 5%
Verkefni 1= 3,3%

40
1.-7. okt.

Kokteilar og kaffidrykkir Verkefni 1 fyrir p6 sem eiga eftir
Dekkad og pjona6 fyrir sfpu og
brau6

Ahuqi, virkni og 6stundun 5%

Adfer6ir, frumkvadi og
6rangur 5% Fr6gangur og
sj6lfstaedi 5%

41
8.-14. okt.
pemavika

Gestam6ttaka og
pantanir

Kokteilar og kaffidrykkir

Verkefni 2: kaffi og kokteill
5%

Dekka og pj6na sfpu og braud

Ahuqi, virkni og 6stundun 5%
A6fer6ir, frumkvadi og
Srangur 5% Fr5gangur og
sj6lfste6i 5%
Verkefni 2 = 5%

Timabil
(vikunrimer/lotunIme
r

Heimavinna/verkefni Vagi ndmsmatspStta
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Ameriskt og Mexik6
pema

Dekka6 og pj6nad

Ameriskt og Mexik6 pema

Verkmenntask6linn 6 Akureyri

Ahuqi, virkni og 6stundun 5%
A6fer6ir, frumkve6i og
Srangur 5% Fr6gangur og
sj6lfstadi 5%

43
22.-28. okt.

23. og 24. m6nu- og
pri6judagur

vetrarfri

Amerlskt og Mexico
pema

Dekka6 og pj6na6

Ameriskt og Mexik6 pema
Ahuqi, virkni og 5stundun 5%

A6ferdit frumkve6i og
6rangur 5% Frdgangur og
sj5lfste6i 5%

44
29. okt. - 4. n6v

Serviettubrot stjarna

Hvernig 6 a6 halda 5
diskum og hreinsa

Dekka6 tyrr 21a r6tta s0pa og
adalr6ttur.(fiskur)

Afing i hreinsun af bordum

Ahuqi, virkni og 6stundun 5%

Adferdir, frumkve6i og
6rangur 5% Fr6gangur og
sj6lfste6i 5%

45
5.- 11. nov.

Bo16lagning

Dekka6 upp samkvemt
matsedli - serviettubrot -
Stjarna

Verkefni 3 gildir 5%:

Dekka6 upp samkvemt
matse6li dagsins

Serviettubrot : Stjarna

Ahuqi, virkni og dstundun 5%

Adferdir, frumkvadi og
6rangur 5% Fr6gangur og
sjSlfste6i 5%

Dekkningaverkefni og
serviettubrot = 5%

46
12.-18. n6v.

Bo16lagning

Dekkad upp samkvamt
matsedlum -
serviettubrot -f rj5lst val

Dekka6 samkvamt matsedli
pj6na6 og gengi6 fr6.

Ahuqi, virkni og 6stundun 5%

Adfer6ir, frumkve6i og
5rangur 5% FrSgangur og
sj6lfste6i 5%

47
19.-25. n6v.

22. mi6vikudagur
nSmsmatsdagur

J6laskreytum salinn

Fordrykkur
Uppdekkning frj6lst val
med Utlit og servieftubrot

Verkefni 4 framreidsla gildir
5%
Dekka6 fyrir matse6il dagsins
5samt pj6nustu og fr5gangi.

Ahuqi, virkni og Sstundun 5%

Adfer6ir, frumkve6i og
6rangur 5% Frdgangur og
sjdlfstedi 5%

Verkefni 4 framrei6sla = 5%

48
26.n6v. - 2. des.

J6lapema

Gerum j6laskreytingu og
gerum j616

J6lahla6bo16 Ahuqi, virkni og 6stundun 5%

Adfer6ir, frumkvadi og
6rangur 5% Fr5gangur og
sjSlfste6i 5%

49
3.-9. des.

5. Fridjudagur
lokaverkef n i/n6msmatsd a
gar

Tiltekt isal - skriffum og
66ru

Dekka6 fyrir matse6il dagsins
6samt fr6gangi.

Ahuqi, virkni og 6stundun 5%

Adfer6ir, frumkvedi og
Srangur 5% Fr6gangur og
sj6lfsta6i 5%
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Undirritun kenna

fiero;

VFFM1 BKl O

haustdnn 2023

U

n 5 Akureyri

N6msmat og vagi ndmsmatsp6tta:

Anna6 sem kennari vill ad komifram.
Nemendur purfa a6 undirb0a sig undir tima og fylgjast me6 6 kennstuvef lnnu

Dagsetning: 18.08.23

kennara

tf,"; ti Fa59o a"

W

Matsform FSimat tr Lokapr6f/vali6lokapr6f tr Lokaverkefni

Frammistada d
Onn Marlna G01

ugi, virkni og 6stundun.
Adferdir, frumkvadi og 6rangur.
Fr6gangur, h6pavinna og sj5lfstadi

Vagi

15.00Yo

Verklegt G01 Hno6ad deig 5.00%

Verklegt G01 Hrart deig 5.00%

Verklegt G01 Feytt deig og matarlim 8.30%

Frammistada 6
6nn Ari G03

Ahugi, virkniog 6stundun. 3 %
Adferdir, frumkvediog 6rangur. 7.5 %
Fr6gang ur, hopavinna og sj6lfstedi. 4.5o/o 15.00%

S0puverkefni
G03 Stipuge16 9.20Yo

Gerdeigsverkefni
G03

Gerbakstur 9.100/o

Frammistada 5
6nn Heba G04

Ahugi, virkni og 6stundun.
Adferdir, frumkvadl og 5rangur.
Fr6gangur, hopavinna og sj6lfste6i 15.00%

Barvinna Heba
G04

Verkefni 2. Kaffi og kokkteillverkefniskilad 5 lnnu og verklegt 5,0%

Uppdekkning
Heba G04

Verkefni 1 og 3 dekka6 upp bord. verkefni skilad 5 lnnu 8 3Yo

Framrei6sla Verkefni4 efing framrei6sla s,0%

Undirritun kennara brautarstj., fagstj ngils

e
/*/,,

N6msmatspattir Lising nimsmatsp5ttar

A
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